
Zakres opieki pielęgnacyjnej PO PORODZIE
zaspokajanie potrzeb emocjonalnych i duchowych (dotrzymywanie towarzystwa,
rozmowa), 
zapewnienie bliskości i poczucia bezpieczeństwa, 
pomoc w komunikacji z personelem Szpitala, światem zewnętrznym,  
pomoc w toalecie ciała (pomoc w myciu się, czesaniu, pielęgnacji, nawilżaniu 

       i natłuszczaniu skóry), 
pomocy przy zmianie bielizny osobistej, ubieraniu, 
pomoc w organizacji otoczenia pacjenta (np. uporządkowanie szafek przyłóżkowych,
poprawa pościeli), 
pomoc w zaspakajaniu potrzeb fizjologicznych (np. pomoc w zaprowadzeniu do toalety), 
pomocy przy chodzeniu, staniu, siadaniu, pochylaniu się, wstawaniu z łóżka, wchodzeniu
po schodach, zmianie pozycji ciała (odwracanie na boki, oklepywanie), wożeniu wózkiem
inwalidzkim, 
pomoc w spożywaniu posiłków przez pacjentki leżące lub z niepełnosprawnością
(wyjątek: pacjenci nieprzytomni i mający problemy z połykaniem) zgodnie z zaleceniami
dietetycznymi lekarza i za zgodą personelu medycznego 

Zakres pomocy w OPIECE NAD NOWORODKIEM
pomoc matce w opiece nad noworodkiem,
kąpiel noworodka w asyście położnej,
pomoc przy pielęgnacji dziecka, 
pomoc przy przystawianiu do piersi, 
pomoc przy dokarmianiu dziecka wg zaleceń personelu medycznego.

Zakres opieki pielęgnacyjnej sprawowanej przez rodzinę 
lub bliskich Pacjentki w Oddziale Położniczym C


