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CENTRUM MEDYCZNE ZELAZNA

Szpital i Przychodnia $w. Zofii

Zakres opieki pielegnacyjnej sprawowanej przez rodzine lub bliskich
Pacjentki w Bloku Porodowym/Domu Narodzin

e rola tgcznika miedzy kobietg rodzaca, a personelem Szpitala,

e wsparcie kobiety podczas porodu,

e towarzyszenie i aktywne uczestnictwo w porodzie (wspieranie partnerki przy
stosowaniu niefarmakologicznych metod tagodzenia bdélu porodowego np.:
masaz, asekuracja partnerki podczas korzystania z pitki/drabinek, pomaganie
w wykonywaniu ¢wiczen oddechowych),

e zaspokojenie potrzeb emocjonalnych i duchowych,

e wsparcie i pomoc w opiece nad noworodkiem,

e kangurowanie noworodka (w sytuacji braku mozliwosci kangurowania B
przez mame). )
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