
Rehabilitacja w ciąży

 

W Oddziale Patologii Ciąży istnieje możliwość odbycia konsultacji oraz

przeprowadzenia doraźnej rehabilitacji z fizjoterapeutą. Odbywa się

ona jedynie na zlecenie lekarskie. Opieka fizjoterapeuty w oddziale

obejmuje problemy i dysfunkcję związane bądź wywołane przebiegiem

ciąży np.:

rwa kulszowa lub obraz kliniczny ją przypominający

niestabilność kresy białej

zespoły bólowe miednicy w szczególności utrudniające poruszanie

się, ból promieniujący z miednicy lub w kierunku miednicy,

rozejście spojenia łonowego lub stany go przypominające

długotrwałe unieruchomienie w wyniku ciąży zagrożonej

Fizjoterapeuta dostępny jest od poniedziałku do piątku w godzinach

7:30-14:00

Konsultacje są dostępne tylko dla pacjentek hospitalizowanych w

Oddziale i na zlecenie lekarskie.

 

Poznaj nasz zespół fizjoterapeutów
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Zapraszamy także do zapoznania się z naszą ofertą

 

Poradnia wczesnej rehabilitacji poporodowej i uroginekologicznej

Zajęcie fitness dla kobiet w ciąży
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