
Wszystko co powinnaś wiedzieć o badaniu USG ciąży

 

Zgodnie ze Standardami Polskiego Towarzystwa Ginekologów i Położników

w zakresie prowadzenia ciąży fizjologicznej, badanie

ultrasonograficzne, powinno być wykonane 3 razy (w każdym trymestrze

ciąży).

W zależności od tego w którym trymestrze ciąży jesteś zakres badania

ultrasonograficznego będzie różny.

Jeśli jesteś przed 10 tygodniem ciąży badanie USG:

będzie wykonane sondą dopochwową,

potwierdzi obecności ciąży wewnątrzmacicznej lub stwierdzi ciążę

pozamaciczną

oceni obecność pęcherzyka ciążowego wraz z obecnością zarodka

dodatkowo oceni liczbę zarodków.

Jeśli jesteś pomiędzy 11 -13+6 tygodniem ciąży podczas badania

nastąpi:

wstępna ocena anatomii płodu oraz ocena ryzyka wystąpienia

najczęstszych aberracji chromosomowych (trisomia 13,18,21),

Podstawowymi markerami ultrasonograficznymi jest przezierność

karku (NT) oraz czynność serca płodu (FHR). Dodatkowymi

markerami ultrasonograficznymi są: - kość nosowa u płodu (NB) -

przepływ w przewodzie żylnym (DV) - przepływ przez zastawkę

trójdzielną (TR)

kalkulacja ryzyka wystąpienia aberracji chromosomowych, której

dokonuje się w połączeniu z markerami biochemicznymi (białko

PAPP-A i wolna podjednostka B-hCG)

Jeśli jesteś w 18-22 tygodniu ciąży badanie ultrasonograficzne pozwoli

na:

szczegółową ocenę narządów płodu po kątem występowania wad

wrodzonych

określenie szacunkowej masy płodu na podstawie wymiaru

dwuciemieniowego główki (BPD), obwodu główki (HC), obwodu

brzucha (AC) oraz długości kości udowej płodu (FL)

ocenę długości szyjki macicy w celu predykcji porodu

przedwczesnego

W 28-32 tygodniu ciąży podczas badania USG spodziewaj się:

• ponownej oceny narządów płodu • oceny wzrastania płodu w celu

wykluczenia ograniczenia wzrastania płodu (Fetal Growth

Restriction).
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Warto podkreślić, że badanie ultrasonograficzne powinno być wykonywane

przez osoby posiadające odpowiednie uprawnienia do jego wykonywania.

dr Łukasz Jóźwiak, położnik-ginekolog

Na badania usg ciąży zapraszamy do naszej Przychodni

Zapisy - /22/ 25 59 900
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