Ospa wietrzna i pdéipasiec u kobiet w cigzy i w potogu cz.II

Jakie sg objawy ospy wietrznej?

Diagnostyka ospy wietrznej i1 pdipasca opiera sie na ocenie kliniczne]
zmian skérnych i zwykle nie Jjest trudna. Choroba zwykle rozpoczyna sie
okresem objawdw zwiastunowych, wystepujacych 1-2 dni przed pojawieniem
sie wysypki.

Do objawdéw tych zaliczamy:

e goragczka lub stan podgorgczkowy,
e ogdlne ostabienie,

e Dbol gtowy i miesni,

® niezyt nosa,

e zapalenie gardia.

Nastepnie pojawia sie swedzaca wysypka pecherzykowa na catym ciele,
poczatkowo w postaci plamek, pdzniej grudek, na ktdédrych pojawiaja sie
niewielkie pecherzyki wypeilnione przejrzystym piynem, ktdry z czasem
metnieje.

Po 2-3 dniach w miejscu pecherzykdédw pojawiaja sie krostki, ktdre goja

sie przez powstawanie strupdw. Po odpadnieciu strupkdw moga pozostawad
na jakis$ czas blizny i przebarwienia, ktdére znikajg bez pozostawiania

trwatych $laddéw w wiekszosci przypadkdw.

Okres wylegania, czyli czas od wnikniecia wirusa do pojawienia sie
objawdw, trwa zazwyczaj 1-3 tygodni. Kobiety w cigzy eksponowane lub
podejrzane o ekspozycje na VZV powinny mied przeprowadzong
natychmiastowg diagnostyke serologiczng polegajaca na oznaczeniu miana
przeciwcial w klasie IgG oraz specyficznych przeciwcial przeciwko VZV.
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